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Chapter 12 

 

Manoj Kumar, Department of Economics 

Shri Jain Terapanthi College, Ranawas, Pali 

 

vFkZ'kkL= ds varxZr iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj dh og 

fLFkfr gS ftlesa fdlh oLrq fo'ks"k ds vusd 

Øsrk&foØsrk ml oLrq dk Ø;&foØ; Lora=rkiwoZd 

djrs gSa rFkk dksbZ ,d Øsrk vFkok foØsrk oLrq ds ewY; 

dks çHkkfor djus esa vleFkZ jgrk gSA  

cksfYMax ds vuqlkj& ^^iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj dh ,slh 

fLFkfr] ftlesa vR;f/kd la[;k esa Øsrk vkSj foØsrk ,d 

gh çdkj dh oLrq ds Ø;&foØ; esa yxs jgrs gSa rFkk 

,d&nwljs ds vR;f/kd fudV laidZ esa jgdj vkil esa 

LorU=rkiwoZd oLrq dk Ø;&foØ; djrs gSaA^^ 

”

Jherh tkWu jkfcalu ds vuqlkj& ^^iw.kZ çfr;ksfxrk rc 

ik;h tkrh gS] tc çR;sd mRiknd ds mRiknu ds fy, 

ek¡x iw.kZr;k  

ykspnkj gksrh gSA ;kfu fd foØsrkvksa dh la[;k vf/kd 

gksrh gSA ftlls fdlh ,d foØsrk dks mRiknd dk 

mRiknu ml oLrq ds dqy mRiknu dk ,d cgqr gh 

FkksM+k lk Hkkx çkIr gksrk gSA rFkk lHkh Øsrk Hkh bu 

çfr;ksxh foØsrkvksa ds chp pquko djkus dh –f"V ls 

leku gksrs gSa vFkkZr cjkcj la[;k esa gksrs gSaA ftlls 

fd cktkj iw.kZ gks tkrk gSA^^

cktkj esa iw.kZ çfr;ksfxrk gksus ds fy, fuEufyf[kr 

n'kkvksa ;k fo'ks"krkvksa dk ik;k tkuk vko';d gS& 

fdlh Hkh oLrq fo'ks"k dk cktkj iw.kZ çfr;ksxh rHkh ekuk 

tkrk gS tc mlesa Øsrkvksa ,oa foØsrkvksa dh la[;k 

cgqr vf/kd gksA ;kfu fd iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj dh 

fLFkfr esa Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa dh Hkkjh la[;k gksuk 

vko';d gSA 

 

fofHkUu QeksaZ }kjk mRikfnr oLrqvksa esa le:irk dk xq.k 

gksrk gSA iw.kZ çfr;ksfxrk dh n'kk esa lHkh foØsrk le:i 

;kfu fd ,d:i oLrq,¡ csprs gSaA bldk vk'k; ;g gS 

fd bu foØsrkvksa dh oLrq,¡ fdLe] vkdkj] xq.k] iSfdax 

bR;kfn esa leku gksrh gSaA  

vxj bu foØsrkvksa dh oLrqvksa esa fdlh çdkj dk fo'ks"k 

varj gks rks ;g cktkj iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj ds varxZr 

ugha dgyk;sxkA oLrqvksa ds lkFk&lkFk ;g Hkh vko';d 
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gS fd foØsrk dk O;ogkj] LFkku vkfn dh –f"V ls Hkh 

leku gksus pkfg,A 

 

iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj esa QeksaZ dk ços'k rFkk cfgxZeu 

Lora= gksuk pkfg, vFkkZr mlesa fdlh çdkj dh ck/kk 

ugha gksuh pkfg,A dksbZ Hkh QeZ vius foosd ds vuqlkj 

dksbZ Hkh fu.kZ; ys lds bruh vktknh gksuh pkfg,A 

vDlj dbZ QesaZ] nwljh QeksaZ ds ykHk ls vkdf"kZr gksdj 

m|ksx esa ços'k djuk pkgrh gSaA vkSj ;fn nh?kZdky esa 

ml QeZ dks gkfu gks rks og ml m|ksx ls ckgj 

fudyuk pkgrh gSA 

iw.kZ cktkj esa Øsrkvksa o foØsrkvksa dks cktkj dh iw.kZ 

tkudkjh gksuk pkfg,A lh/ks 'kCnksa esa dgsa rks çR;sd 

Øsrk foØsrk dks bl ckr dh tkudkjh gksuk pkfg, fd 

cktkj esa oLrqvksa dk lkSnk fdl rjg gks jgk gSA fdl 

DokfyVh dh oLrq fdruh dher ij csph&[kjhnh tk 

jgh gSA bZu lHkh ckrksa dh tkudkjh gksus ls cktkj esa 

oLrqvksa dh ,d fo'ks"k dher gh çpfyr gksrh gSA 

 

 

iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj esa mRifÙk ds lk/kuksa dk iw.kZ 

xfr'khy gksuk vko';d gks tkrk gSA mRifÙk ds lk/ku 

fdlh ,d QeZ ls nwljh QeZ esa tkus ds fy, Lora= 

:i ls xfr'khy gksuk pkfg,A mlesa fdlh Hkh çdkj 

dh ck/kk [kM+h ugha gksuh pkfg,A mRifÙk ds lk/kuksa esa 

fuf'pr rkSj ij ,d [kkfl;r gksrh gS fd os mu LFkkuksa 

;k QeksaZ dh rjQ xfr'khy gksrs gSa tgk¡ mudks vis{kk—

r t~;knk ikfjJfed feyrk gksA 

iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj ds varxZr Øsrk o foØsrk lehi 

gh gksuk pkfg,A ftl dkj.k ;krk;kr ykxrsa Hkh ux.; 

vFkok de gksrh gSaA ;fn mRiknd ;k miHkksäk ,d 

nwljs ls vf/kd nwfj;ksa ij gksaxs rks ;g LokHkkfod gS fd 

bu vyx&vyx nwfj;ksa dh otg ls vyx&vyx 

ykxrsa vk;saxh ftl dkj.k oLrqvksa dh dherksa esa fHkUurk 

gksxhA vkSj ,slh fLFkfr esa ;g çfr;ksfxrk] iw.kZ 

çfr;ksfxrk ugha dgyk,xhA 

 

 %&  

okLrfod :i ls ns[kk tk, rks iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj 

dh vo/kkj.kk dkYifud gSA iw.kZ çfr;ksfxrk dh ;g 

fo'ks"krk,¡ okLrfod thou esa ns[kus ugha feyrh gSaA dqN 

vFkZ'kkfL=;ksa ds vuqlkj iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj dh n'kk 

,d dkYifud n'kk gSA vkb;s bls fuEu fcanqvksa ds 

vk/kkj ij Li"V :i ls le>rs gSaA 

 iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj dh n'kk ,d ,slh n'kk gS 

ftlesa Øsrkvksa o foØsrkvksa dh la[;k cgqr t~;knk 

gksrh gSA ysfdu lp esa ns[kk tk, rks okLrfod 

thou esa ,slk fcYdqy Hkh laHko ugha gSA çk;% ;gh 

gksrk gS fd cktkj esa oLrqvksa ds mRiknd lhfer 

gksrs gSa tcfd miHkksäkvksa dh la[;k mRikndksa dh 

rqyuk esa cgqr vf/kd gksrh gSA 
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 vkius tkuk fd iw.kZ çfr;ksfxrk esa oLrqvksa dk 

,d:i ;kfu fd le:i gksuk vko';d gSA fdarq 

okLrfod thou es ns[kk tk, rks cktkj dh fLFkfr 

fcYdqy vyx gksrh gSA njvly cktkj esa oLrq,¡] 

vkdkj] xq.kksa vkfn esa fHkUu gh gksrh gSaA çR;sd 

mRiknd oLrqvksa esa foHksn djds viuh&viuh 

oLrqvksa dks nwljh ls Js"Bre cukus dh dksf'k'k 

djrs jgrs gSa vkSj blh ds cy ij viuh oLrq dks 

vf/kd nkeksa esa cspus dk ç;kl djrs gSaA 

 ;g ekuk tkrk gS fd iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj esa 

QeksaZ ds ços'k o cfgxZeu esa Lora=rk gksrh gSA 

fdarq okLro esa bl gksuk dfBu gSA D;ksafd 

ljdkjh gLr{ksi ds dkj.k QeksaZ dk Lora= :i ls 

fdlh Hkh m|ksx esa ços'k vFkok m|ksx dks NksM+uk 

¼cfgxZeu½ cgqr dfBu gksrk gSA 

 iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj esa ;g 'krZ nh x;h gS fd 

Øsrkvksa&foØsrkvksa ds chp fudV laidZ vkSj mUgsa 

cktkj dh iw.kZ tkudkjh gksrh gSA fdUrq O;ogkfjd 

thou esa bl rjg dh fLFkfr ugha ik;h tkrhA 

njvly Øsrkvksa&foØsrkvksa dks bl ckr dh 

t~;knk tkudkjh ugha gksrh fd dkSu lh oLrq 

dgka] fdl dher ij csph ;k [kjhnh tk jgh gSA 

ftl otg ls cktkj esa dher foHksn dh fLFkfr 

ik;h tkrh gSA 

 ,slk ekuk tkrk gS fd iw.kZ çfr;ksfxrk cktkj esa 

mRifÙk ds lk/kuksa dk iw.kZ xfr'khy gksuk vko';d 

gSA fdUrq bl rjg dh /kkj.kk Hkh xyr gSA ns[kk 

tk, rks iw.kZ xfr'khy lk/ku rks iw¡th Hkh ugha gSA 

blds vykok mRifÙk ds vU; lk/kuksa ds xfr'khy 

gksus ds fy, vusd 'krsZ ck/kd cu tkrh gSaA 

blfy, okLrfod thou esa ;g laHko ugha gSA 

•

vkius ns[kk fd ^^iw.kZ çfr;ksfxrk dkYifud D;ksa 

dgykrh gS\^^ njvly iw.kZ çfr;ksfxrk dh ;s mijksä 

fo'ks"krk,¡ okLrfod thou esa ns[kus ugha feyrhaA 

blhfy;s dqN vFkZ'kkL=h iw.kZ çfr;ksfxrk dh txg ij 

fo'kq) çfr;ksfxrk 'kCn dk bLrseky djuk csgrj 

le>rs gSaA D;ksafd fo'kq) çfr;ksfxrk ds fy, iw.kZ 

çfr;ksfxrk dh lHkh 'krsaZ vko';d ugha gksrhaA fo'kq) 

çfr;ksfxrk dks ^^ijek.kqoknh çfr;ksfxrk^^ Hkh dgk tkrk 

gSA 

fo'kq) çfr;ksfxrk esa Øsrk&foØsrk dh vf/kd la[;k] 

,d:i oLrq rFkk QeksaZ dks Lora= ços'k o cfgxZeu 

gksuk gh i;kZIr ekuk tkrk gSA blhfy;s fo'kq) 

çfr;ksfxrk] iw.kZ çfr;ksfxrk dh rqyuk esa vf/kd ljy 

dgh tkrh gSA 

 

 

 

okLrfod txr ds fy, ^viw.kZ çfr;ksfxrk^ rFkk çks- 

psEcjyhu us ,dkf/kdkjh çfr;ksfxrk^ dks Lohdkj fd;kA 

pw¡fd iw.kZ çfr;ksfxrk o fo'kq) ,dkf/kdkj dh /kkj.kk,a 

iw.kZr% dkYifud gksrh gSa blfy, O;ogkj esa viw.kZ 

çfr;ksfxrk dks gh egRoiw.kZ LFkku fn;k x;kA 

 

yuZj ds vuqlkj& ^viw.kZ çfr;ksfxrk rc ik;h tkrh gS 

tcfd ,d foØsrk viuh oLrq ds fy, ,d fxjrh gqbZ 

ek¡x js[kk dk lkeuk djrk gSA^ 

çks- ts ds esgrk ds vuqlkj& ^fofue; dh çR;sd n'kk 

viw.kZ ,dkf/kdkj dh n'kk dgykrh gSA vkSj viw.kZ 

,dkf/kdkj nwljs –f"Vdks.k ls viw.kZ çfr;ksfxrk gh gSA 

,slh çR;sd n'kk ,dkf/kdkjh çfr;ksfxrk ds rRoksa dk 

feJ.k gksrh gSA^ 

çks- Qs;j pkbYM ds vuqlkj& ^;fn cktkj vPNs <ax 

ls vk;ksftr ugha gSA ;fn Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa dks 

,d nwljs ds laidZ esa vkus esa dfBukbZ gSA vkSj ;fn os 

nwljksa ds }kjk [kjhnh x;h oLrqvksa dh dherksa dh rqyuk 

djus esa vleFkZ gSa rks ge bls viw.kZ çfr;ksfxrk dh 

laKk nsrs gSaA^ 
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viw.kZ çfr;ksfxrk dh fo'ks"krk,¡ %& 

vkb;s ge viw.kZ çfr;ksfxrk dh fo'ks"krk,¡ ¼apurn 

pratiyogita ki visheshtaen½ vFkok viw.kZ çfr;ksfxrk 

dks tUe nsus okys dkj.kksa dks tkuus dk ç;kl djrs 

gSaA viw.kZ çfr;ksfxrk ds dkj.k ;k fo'ks"krk,¡ fuEukuqlkj 

gSa& 

¼1½ Øsrkvksa rFkk foØsrkvksa dh la[;k de & 

 bl cktkj esa Øsrkvksa o foØsrkvksa dh la[;k iw.kZ 

çfr;ksfxrk cktkj dh rqyuk esa de gksrh gSA Øsrk 

o foØsrk dh la[;k lhfer gksus ds dkj.k dksbZ 

Hkh QeZ dher dks çHkkfor djus esa l{ke gks tkrh 

gSA ifj.kkeLo:i cktkj viw.kZ çfr;ksxh gks tkrk 

gSA 

¼2½ Øsrkvksa vkSj foØsrkvksa dh vKkurk &  

 Øsrkvksa o foØsrkvksa dks tc cktkj dh oLrq fLFkfr 

dk iw.kZ Kku ugha gksrkA vFkkZr mUgsa cktkj dh 

okLrfod dherksa dk Kku ugha gksrkA rc viw.kZ 

çfr;ksfxrk tUe ysrh gSA 

¼3½ oLrq foHksn dh fLFkfr &  

 viw.kZ çfr;ksfxrk oLrqvksa ds xq.kksa esa varj gksus ds 

dkj.k mRiUu gksrh gSA vFkkZr foØsrkvksa }kjk csph 

tkus okyh oLrqvksa esa le:irk dh deh gksrh gSA 

;kfu fd muesa lqxa/k] isfdax vkfn esa fo'ks"k varj 

gksrk gSA  

¼4½ oLrqvksa dh dherksa esa varj & 

 viw.kZ çfr;ksxh cktkj esa leku xq.kksa okyh oLrqvksa 

ds ewY;ksa esa çk;% varj ns[kk tkrk gSA ,slk vd~lj 

foKkiu o fo'ks"k çpkj ds dkj.k Øsrkvksa ds chp 

mu oLrqvksa ds çfr vkd"kZ.k iSnk dj ewY;ksa esa 

varj djus esa lQy gks tkrs gSaA vkSj Øsrkvksa ls 

Å¡ph dher olwyrs gSaA 

¼5½ Øsrkvksa dk lqLr ;k vfxfr'khy gksuk & 

 dHkh&dHkh Øsrkvksa dks bl ckr dk Kku gksrk gS 

fd foØsrk muls Å¡ph dher olwy jgs gSa fdarq 

os viuh vxfr'khyrk o lqLrh dh otg ls de 

dher ij cspus okys foØsrkvksa ls [kjhnus esa #fp 

ugha ysrsA ifj.kke ;g gksrk gS fd cktkj esa ,d 

gh oLrq dh vusd dhersa çpfyr gks tkrh gSA 

vkSj viw.kZ çfr;ksfxrk dh fLFkfr mRiUu gks tkrh 

gSA 

¼6½ Å¡ph ifjogu ykxr dk gksuk & 

 cktkj esa ;fn oLrqvksa dks fofHkUu LFkkuksa ij 

ykus&ys&tkus esa t~;knk ykxr yxrh gSA rks ,slh 

fLFkfr esa fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij mu oLrqvksa dh 

dherksa esa varj vkus yxrk gSA QyLo:i foØsrk] 

Øsrkvksa ls Å¡ph dher olwyus yxrk gSA bl 

rjg viw.kZ çfr;ksxh cktkj mRiu gksrk gSA 

,dkf/kdkjh cktkj] cktkj dh ml n'kk dks dgrs gSa 

ftlesa ,dkf/kdkjh fdlh oLrq fo'ks"k dk Lo;a vdsyk 

mRiknd gksrk gSA lkFk gh ml oLrq fo'ks"k dh fudVre 

LFkkukiUu oLrq dk Hkh dksbZ mRiknd ugha gksrk gS bl 

çdkj oLrq dh iwfrZ ij mldk iw.kZ fu;a=.k gksrk gSA 

blesa çfr;ksfxrk dk vHkko gksrk gSA vr% ,dkf/kdkjh 

viuh oLrq dh dher vyx&vyx O;fä;ksa ls] vyx 

vyx LFkkuksa ij vyx vyx olwy dj ldrk gSA bl 

rjg ,dkf/kdkjh dk] viuh oLrq dh iwfrZ rFkk dher 

ij iw.kZ fu;a=.k gksrk gSA 

,dkf/kdkj çfr;ksfxrk D;k gS \ vkb;s bls vklku 'kCnksa 

esa le>rs gSaA tjk lkspdj nsf[k, fd ;fn vki dh 

dksbZ QeZ ;k m|ksx fdlh ,slh oLrq dk mRiknu ;k 

fuekZ.k dj jgh gSA ftls vkids vykok dksbZ Hkh QeZ 

;k m|ksx fuekZ.k ugha dj jgk gSA vxj dj Hkh jgk gS 

rks og vkids }kjk fufeZr oLrq tSlh DokfyVh ugha ns 

ik jgk gSA rc rks ,slh fLFkfr esa vki viuh oLrq dh 

iwfrZ vkSj mldh dher ij iwjk fu;a=.k j[k ldrs gSaA 

vFkkZr ge dg ldrs gSa fd ^^,dkf/kdkj] cktkj dh og 

fLFkfr gS ftlesa ,d oLrq dk ,d gh foØsrk gksrk gSA 

cktkj esa oLrq dh iwfrZ ij mldk iwjk fu;a=.k gksrk 

gSA^^ 

oLrq ds dksbZ fudV LFkkukiUu oLrq,¡ cktkj esa miyC/k 

ugh gksrh gSaA ,d [kkl ckr ge vkidks crk nsa fd 

dksbZ Hkh ,dkf/kdkjh oLrq dh dher o mRiknu dh 

ek=k nksuksa ,d lkFk fuf'pr ugha dj ldrk gSA 
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fdlh QeZ dks ,dkf/kdkjh ml le; dgk tkrk gS] tc 

og oLrq fo'ks"k dh ,dek= iwfrZdrkZ gksrh gSA bls 

lk/kkj.k 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd çR;sd ,slh QeZ tks 

nwljh QeksaZ ls fHkUu oLrq cktkj esa csprh gS fdlh u 

fdlh :i esa ,dkf/kdkjh dgykrh gSA 

vr% ,dkf/kdkjh }kjk mRikfnr oLrq ,oa vU; oLrqvksa 

ds chp dh ek¡x dh vkM+h yksp vR;ar gh de gksrh gSA 

viuh oLrq dh iwfrZ ij ,dkf/kdkjh dk iw.kZ fu;a=.k 

gksrk gSA vr% viuh oLrq dh dher dk fu/kkZj.k og 

Lo;a djrk gSA og nksuksa esa ls dksbZ ,d ckr gh dj 

ldrk gSA 

,dkf/kdkj D;k gS\ bldh iqf"V ge dqN fof'k"V 

ifjHkk"kkvksa ds ek/;e ls djrs gSa tks fd fuEukuqlkj gSa& 

 ds vuqlkj& ^^,dkf/kdkj ls vk'k; ,d ,sls 

foØsrk ls g‚V gS ftldh oLrqvksa dk ek¡x oØ yxkrkj 

fxj jgk gksA^^ 

ds vuqlkj& ^^,dkf/kdkj çfr;ksfxrk] 

cktkj ds ml :i dks dgk tkrk gSA ftlesa çR;sd 

QeZ feyh tqyh oLrq,¡ csprh gSa fdarq muesa FkksM+k cgqr 

Hksn vo'; gksrk gSA oLrq,¡ le:i ugha gksrhA^^ 

,dkf/kdkj ;k ,dkf/kdkjh cktkj esa dqN fof'k"V xq.k 

ik, tkrs gSaA ,dkf/kdkjkRed çfr;ksfxrk dh fo'ks"krk 

fuEu gSa& 

1- ,d gh mRiknd ;k foØsrk&  

 oLrq dk dsoy ,d gh mRiknd] fuekZrk vFkok 

foØsrk gksuk pkfg,A gkykafd oLrq ds Øsrk vf/kd 

ek=k esa gks ldrs gSaA 

2-  iwfrZ ij iw.kZ fu;a=.k& 

 ,dkf/kdkjh dk oLrq dh dher ij iw.kZ fu;a=.k 

gksrk gSA vFkkZr ,dkf/kdkjh QeZ vFkok m|ksx 

vius iwfrZ esa viuh ethZ ds vuqlkj Qsjcny dj 

ldrs gSaA  

3-  dher ij iw.kZ fu;a=.k& 

 ,dkf/kdkjh dk mlds }kjk fufeZr oLrqvksa dh 

dher ij iw.kZ fu;a=.k jgrk gSA ge ;g dg 

ldrsa gSa fd oLrq dh dher og Lo;a gh r; 

djrk gSA 

4-  fudV LFkkukiUu oLrq dk u gksuk& 

 ,dkf/kdkjh dk mldh oLrq ij iw.kZ ,dkf/kdkj 

gksrk gSA cktkj esa ml oLrq ds fudV LFkkukiUu 

dksbZ oLrq ugha gksrhA tgk¡ fd Øsrk viuk QSlyk 

cny ldsA 

5-  ubZ QeksaZ dk ços'k fu"ks/k& 

 ,dkf/kdkj esa dksbZ ubZ QeZ ihos'k ugha dj ldrhA 

,dkf/kdkjh bl ckr ls iw.kZr% vk'oLr gksrk gS 

fd fudV Hkfo"; esa dksbZ ubZ QeZ mldh çfrLi/kkZ 

esa ugha vk ik,xhA QeksaZ ds ços'k ds çfr #dkoVsa 

tSls& isVsaV }kjk oS/kkfud #dkoV] ubZ QeksaZ dks 

iuius u nsus dk lkeFkZ~; vkfnA 

6-  ek¡x dh yksp dk 'kwU; gksuk& 

 ,dkf/kdkj esa] ,dkf/kdkjh oLrq dh ekax dh yksp 

'kwU; gksrh gSA D;ksafd Øsrkvksa ds ikl blds 

vykok dksbZ vkSj fodYi ugha gksrkA ;fn og 

vko';d oLrq gS rks mUgsa fdlh Hkh dher ij og 

oLrq [kjhnuh gh gksrh gSA 

7-  dher foHksn &  

 dqN n'kkvksa esa ,dkf/kdkj esa viuh oLrq dks] vyx 

vyx O;fä;ksa dks] vyx vyx LFkkuksa ij] 

vyx&vyx dher ij csp ldrk gSaA 

8-  ,d gh QeZ ;k m|ksx dk gksuk & 

 ,dkf/kdkj esa QeZ ;k m|ksx dk yxHkx ,d gh 

vFkZ gksrk gSA tc ge QeZ ds lkE; dh O;k[;k 

djrs gSa rc ;gh O;k[;k m|ksx ij Hkh ykxw gks 

tkrh gSA ;kfu fd ,dkf/kdkjh ,d QeZ m|ksx 

gSA 

 

 

 

lw{e&ewY; çfrLi/kkZ ,d ,slh çfr;ksfxrk gS ftlesa 

mRiknksa ;k lsokvksa dh ewY;kadu vkSj mudh vf/kdre 

xq.koÙkk rFkk mi;ksfxrk ds lkFk ewY;kadu fd;k tkrk 

gSA bl çfr;ksfxrk esa mRiknksa dh NksVh&eksVh fo'ks"krk,a 
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vkSj ykHk dk ewY;kadu fd;k tkrk gS rkfd mUgsa lcls 

vf/kd ewY;{ks= esa çnf'kZr fd;k tk ldsA ;g çfrLi/kkZ 

mRikndrk esa lq/kkj dks çksRlkfgr djus esa enn djrh 

gS vkSj mRiknksa dh xq.koÙkk dks mPprj Lrj rd mUur 

djrh gSA 

ewY; fu/kkZj.k O;kikj vkSj vFkZO;oLFkk esa ,d egRoiw.kZ 

çfØ;k gSA bldk eq[; mís'; mRiknksa vkSj lsokvksa ds 

fy, lgh vkSj ;ksX; ewY; r; djuk gksrk gS ftlls 

mRiknd vkSj miHkksäk nksuksa dks ykHk gks ldsA ewY; 

fu/kkZj.k dk egRo fuEufyf[kr dkj.kksa ls gS% 

mRikndrk esa lq/kkj% lgh ewY; fu/kkZj.k ls mRikndrk 

esa lq/kkj gksrk gS] D;ksafd ;fn mRikn dh ewY; mPp 

gksrh gS rks mldh ekax de gksrh gS vkSj mRiknd ykHk 

de dekrk gSA ogha] ;fn ewY; cgqr de gksrh gS rks 

ekax T;knk gksrh gS vkSj mRiknd ykHk esa deh gksrh 

gSA blfy,] lgh ewY; fu/kkZj.k ls mRikndrk dks c<+k;k 

tk ldrk gSA 

miHkksäkvksa ds fy, ykHk% lgh ewY; fu/kkZj.k miHkksäkvksa 

ds fy, Hkh ykHknk;d gksrk gSA ;fn mRikn ;k lsok 

dh ewY; mfpr gS] rks miHkksäk vf/kd [kjhnsaxs vkSj 

mlls mUgsa vf/kd ewY; dk ykHk gksxkA 

vuqdwy cktkjh Hkko% lgh ewY; fu/kkZj.k ls cktkj esa 

larqyu cuk jgrk gSA vxj mRikn ;k lsok dh ewY; 

LokHkkfod :i ls fu/kkZfjr ugha dh tkrh gS rks cktkj 

esa mRiknd vkSj miHkksäk ds chp vlarqyu gks ldrk 

gS tks ckn esa leL;k dk dkj.k cu ldrk gSA 

vFkZO;oLFkk esa lgh usfr çca/ku% ewY; fu/kkZj.k 

jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd usfr;ksa ds fy, Hkh 

egRoiw.kZ gSA ljdkjsa ewY; fu;a=.k i‚fylh ds ek/;e 

ls vFkZO;oLFkk dks larqfyr djus dk ç;kl djrh gSa 

rkfd lkekU; turk dks lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls 

ykHk gks ldsA 

çfrLi/kkZ esa volj% vf/kdrj mRiknksa ;k lsokvksa ds 

cktkj esa çfrLi/kkZ gksrh gSA ewY; fu/kkZj.k ls mRiknd 

fdlh vf/k—r ek/;e ls vius mRiknksa dh fcØh esa 

vf/kd çHkkoh gks ldrk gS vkSj fofHkUu voljksa dk ykHk 

mBk ldrk gSA 

ewY; fu/kkZj.k ds fofHkUu çdkj gksrs gSaA uhps dqN çeq[k 

ewY; fu/kkZj.k ds çdkj fn, x, gSa% 

ykxr vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k% bl çdkj ds ewY; 

fu/kkZj.k esa] mRikn ;k lsok dh ykxr dks /;ku esa j[krs 

gq, mldk ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA ykxr 

vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k esa mRiknd ds ykxr] 

dk;Zç.kkyh] jktLo] vkfFkZd okf"kZd ykHk] vkfn dkjdksa 

dks e/; fy;k tkrk gSA 

cktkj vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k% ;g çdkj dk ewY; 

fu/kkZj.k mRikn ;k lsok ds cktkj esa ekStwn çfrLi/khZ 

mRiknksa ;k lsokvksa ds ewY;ksa dks /;ku esa j[krs gq, 

fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA bl çdkj ds ewY; fu/kkZj.k esa 

cktkj dh ekax vkSj ifjfLFkfr;ksa dks e/; fy;k tkrk 

gSA 

j[kj[kko vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k% bl çdkj ds ewY; 

fu/kkZj.k esa mRikn ;k lsok dh varfuZfgr xq.koÙkk] 

fo'ks"krk,a vkSj fo'ks"k mi;ksfxrk dks e/; fy;k tkrk 

gSA j[kj[kko vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k esa mRikn ;k lsok 

dh [kkfl;rksa ds vk/kkj ij mldk ewY; fu/kkZfjr fd;k 

tkrk gSA 

çfrLi/kkZ vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k% bl çdkj ds ewY; 

fu/kkZj.k esa çfrLi/kkZ ds Lrj vkSj vU; çfrLi/khZ mRiknksa 

;k lsokvksa ds ewY;ksa dks e/; fy;k tkrk gSA bldk 

mís'; çfrLi/kkZ esa vf/kd çHkkoh cuus ds fy, mfpr 

ewY; fu/kkZj.k djuk gksrk gSA 

laca/k vk/kkfjr ewY; fu/kkZj.k% bl çdkj ds ewY; 

fu/kkZj.k esa mRikn ;k lsok ds foØ; ls lacaf/kr miHkksäk 

ds çfr ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

Fkksd [kjhnkj vkSj [kqnjk miHkksäk ds fy, vyx&vyx 

ewY; fu/kkZfjr fd, tk ldrs gSaA 

;s Fks dqN çeq[k ewY; fu/kkZj.k ds çdkj] tks O;kikj 

vkSj vFkZO;oLFkk esa mi;ksx gksrs gSaA ewY; fu/kkZj.k ds 

lgh çdkj dk p;u djuk mRiknd vkSj miHkksäk nksuksa 

ds fy, egRoiw.kZ gSA 
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ewY; çfrLi/kkZ ds O;kikj vkSj vFkZO;oLFkk esa dbZ ykHk 

gksrs gSaA uhps dqN egRoiw.kZ ykHk fn, x, gSa% 

mRiknd vkSj miHkksäk dks ykHk% ewY; çfrLi/kkZ esa 

mRiknd vkSj miHkksäk nksuksa dks ykHk gksrk gSA 

çfrLi/kkZ'khy ekdsZV esa] mRiknd dks vf/kdre ewY; ds 

lkFk mRikn cspus dk ekSdk feyrk gS] tks muds ykHk 

dks c<+krk gSA blds lkFk gh] miHkksäk dks Hkh mRiknksa 

vkSj lsokvksa dks mPprj xq.koÙkk vkSj de ewY; ij 

miyC/k djkus dk ykHk gksrk gSA 

xq.koÙkk esa lq/kkj% ewY; çfrLi/kkZ mRikndksa dks xq.koÙkk 

esa lq/kkj djus ds fy, çsfjr djrh gSA mUgsa csgrj 

mRikn fodflr djus ds fy, ubZ rduhdksa dk mi;ksx 

djus vkSj [kpZ çHkkoh cukus dk ekSdk feyrk gSA 

vkS|ksfxd fodkl% ewY; çfrLi/kkZ ds dkj.k mRiknd 

vkSj m|ksx vius fofuekZ.k çfØ;k dks vkSj vf/kd 

v|frr djrs gSa vkSj mRiknu esa vf/kdre mRiUurk 

rd igqapus dk ç;kl djrs gSaA blls vkS|ksfxd fodkl 

dks çksRlkfgr fd;k tkrk gS vkSj vFkZO;oLFkk dks etcwr 

cukus esa enn feyrh gSA 

mRiknksa dh fofo/krk% çfrLi/kkZ'khy cktkj esa] mRiknd 

fofo/krk dks c<+kus ds fy, çsfjr gksrs gSaA mUgsa 

vyx&vyx mRiknksa dks fodflr djus dk volj 

feyrk gS] ftlls miHkksäkvksa dks fofHkUu fodYiksa esa 

p;u djus dk vf/kd fodYi feyrk gSA 

[kpZ çHkkoh mRikn% çfrLi/kkZ ds pyrs mRiknd [kpZ 

çHkkoh mRikn fodflr djus dk ç;kl djrs gSaA mUgsa 

mRiknu çfØ;k esa de [kpZ vkSj vf/kdre mRiUurk 

rd igqapus dk ekxZ feyrk gS] ftlls mUgsa vf/kdre 

ykHk gksrk gSA 

;s Fks dqN ewY; çfrLi/kkZ ds ykHk] tks O;kikj vkSj 

vFkZO;oLFkk dks lq/kkjus esa enn djrs gSa vkSj lèf) dks 

c<+krs gSaA 

cktkj lÙkk% ewY; çfrLi/kkZ vkidks cktkj esa viuh 

fLFkfr dks lqjf{kr djus esa enn djrh gSA ;fn vkidk 

ewY; vuqdwy ugha gS] rks vki mRikn ;k lsok dh ekax 

esa deh ns[k ldrs gSa vkSj vkidh daiuh dks vfLFkjrk 

dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

xzkgdksa dk vkd"kZ.k% ewY; çfrLi/kkZ mPpre Lrj ij 

jgus vkSj u, xzkgdksa dks vkdf"kZr djus esa enn djrh 

gSA ;fn vkidk ewY; vuqdwy gS vkSj nwljs fodYiksa ls 

csgrj gS] rks yksx vkidh daiuh dks ilan djsaxs vkSj 

vkidh O;kikfjd xfrfof/k;ksa esa c<+ksrjh gksxhA 

ykHkka'k% ewY; çfrLi/kkZ vkidks vf/kd ykHk çkIr djus 

esa enn dj ldrh gSA vxj vkidk ewY; de gksrk gS] 

rks vkidh [kpZ de gks tkrh gS vkSj vki mPpre 

equkQk çkIr dj ldrs gSaA 

1- cktkj v/;;u djsa 

2- xq.koÙkk esa çHkkoh cusa 

3- ewY; fu/kkZj.k djsa 

4- foi.ku djsa 

5- xzkgd lsok çnku djsa 

çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k ,d O;kikfjd çfØ;k gS ftlesa 

mRikn ;k lsok ds fy, ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gS 

mu mRiknksa ;k lsokvksa ds ewY; ds vk/kkj ij tks cktkj 

esa ekStwn çfrLi/khZ mRiknksa ;k lsokvksa ds lkFk eqdkcys 

dj jgs gksrs gSaA ;g çfØ;k mRiknd vkSj miHkksäk 

nksuksa dks csgrj mRikn vkSj mPprj xq.koÙkk ds lkFk 

lLrs ewY; ij miyC/k djkus dh vuqefr nsrh gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij] lksfp, ,d eksckby Qksu cukus 

okyh daiuh gS ftlds ikl vU; dbZ daifu;ksa ds lkFk 

çfrLi/kkZ gksrh gSA bl fLFkfr esa] miHkksäk dh ekax vkSj 

cktkj dh çfrfØ;k ds vk/kkj ij ;g daiuh vius 

eksckby Qksu ds ewY; dks r; djrh gSA vxj 

miHkksäkvksa dks mPprj xq.koÙkk vkSj de ewY; okys 

Qksu dh ekax gksrh gS vkSj vU; daifu;ksa ds lkFk 

eqdkcys esa og vf/kd csgrj mRikn is'k djrh gS] rks 

mlds eksckby Qksu dh fcØh c<+sxh vkSj mls vf/kd 

ykHk gksxkA blh rjg] miHkksäkvksa dks Hkh mPprj 

xq.koÙkk okys eksckby Qksu ds mi;ksx dk ykHk gksxkA 
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çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k ds ek/;e ls mRiknd vkSj 

miHkksäk ds chp ,d larqfyr O;kolkf;d okrkoj.k 

curk gS tks m|ferk dks çksRlkfgr djrk gS vkSj 

vFkZO;oLFkk dks lq/kkjus esa enn djrk gSA 

iw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k O;kikj esa ,d egRoiw.kZ 

çfØ;k gSA ;g mRiknksa ;k lsokvksa ds fy, ewY; r; 

djus dh çfØ;k gS] ftlesa mRiknd vU; lHkh çfrLi/khZ 

mRikndksa ds ewY;ksa ds lkFk eqdkcys djrs gSa vkSj 

mPpre xq.koÙkk vkSj lLrs ewY; ij mRikn miyC/k 

djkus dk ç;kl djrs gSaA 

iw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k dk eq[; mís'; 

miHkksäkvksa dks mPpre xq.koÙkk okys mRikn ;k lsok 

çnku djus ds lkFk&lkFk lLrs ewY; ij çkIr djkuk 

gksrk gSA blls mRikndksa dks vius mRiknksa dh fcØh 

c<+kus dk ekSdk feyrk gS vkSj mUgsa mPpre laHkkfor 

ykHk dk vkuan mBkus dk volj feyrk gSA ogha] 

miHkksäkvksa dks Hkh mPpre xq.koÙkk okys mRikn ;k lsok 

çkIr djus dk Qk;nk gksrk gS vkSj mUgsa de [kpZ esa 

loksZÙke ekud çnku gksrk gSA 

iw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k ,d larqfyr O;olkf;d 

okrkoj.k cukus esa enn djrk gS] tks mRiknd vkSj 

miHkksäk nksuksa dks lq/kkjus vkSj vf/kdre ykHk dekus 

dk ekxZ çnku djrk gSA iw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k 

m|ferk vkSj mRikndrk dks c<+kok nsus esa enn djrk 

gS] tks vkfFkZd fodkl dks çksRlkfgr djrk gS vkSj 

vFkZO;oLFkk dks le`f) dh vksj vxzlj cukrk gSA 

çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k j.kuhfr daifu;ksa ds fy, fo'ks"k 

:i ls mRikn ;k lsokvksa ds ewY; fu/kkZj.k dks r; djus 

dh ,d ;kstuk gSA ;g j.kuhfr mUgsa cktkj esa lQyrk 

çkIr djus vkSj çfrLi/kkZ esa vxz.kh cuus ds fy, 

vko';d ewY;ksa dk fu/kkZj.k djus esa enn djrh gSA 

çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k j.kuhfr dk mís'; mRiknd vkSj 

miHkksäk nksuksa dks ykHk çnku djuk gksrk gS] tks fofHkUu 

rjhdksa ls lEHko gksrk gSA 

ewY; fo'ys"k.k% daifu;ksa dks vius mRiknksa ;k lsokvksa 

ds fy, mPpre vkSj lLrs ewY;ksa dk fo'ys"k.k djuk 

iM+rk gSA blls os vius mRiknksa ;k lsokvksa dks vius 

çfrLif/kZ;ksa ds lkFk rqyuk dj ldrs gSa vkSj mPpre 

xq.koÙkk okys mRikn ;k lsok çnku djus ds fy, ,d 

mfpr ewY; r; dj ldrs gSaA 

mRikn dh [kkfl;rksa dk /;ku% j.kuhfr cukrs le;] 

daifu;ksa dks vius mRikn ;k lsokvksa dh [kkfl;rksa] 

fo'ks"krkvksa vkSj xq.koÙkk ds vk/kkj ij ewY; r; djuk 

pkfg,A mUgsa vius mRikn ;k lsokvksa dks vius 

çfrLif/kZ;ksa ds lkFk vyx vkSj mHkjrs gq, cukus ds 

fy, fo'ks"krk vkSj uokpkj dk mi;ksx djuk pkfg,A 

cktkj dh ekax dk v/;;u% ,d vPNh j.kuhfr ds fy,] 

daifu;ksa dks cktkj dh ekax dk v/;;u djuk vko';d 

gSA os tkuuk pkfg, fd miHkksäkvksa dh ekax D;k gS 

vkSj mUgsa dkSuls QhplZ vkSj lqfo/kkvksa dh vko';drk 

gSA blls os vius mRikn ;k lsokvksa dks csgrj rjhds 

ls lek;ksftr dj ldrs gSa vkSj ekax ds vuqlkj ewY; 

fu/kkZfjr dj ldrs gSaA 

lkekftd vkSj vkfFkZd ifjçs{;% çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k 

j.kuhfr cukrs le;] daifu;ksa dks lkekftd vkSj 

vkfFkZd ifjçs{; dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A os ;g 

fuf'pr dj ldrs gSa fd muds mRikn ;k lsokvksa dk 

ewY; lkekftd vkSj vkfFkZd lanHkZ esa mfpr gS vkSj 

miHkksäkvksa ds fy, lLrs ewY; ij miyC/k gSA 

çfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k j.kuhfr daifu;ksa dks cktkj esa 

vxz.kh cuus ds fy, vius mRikn ;k lsokvksa dh xq.koÙkk 

vkSj ewY; dks lek;ksftr djus esa enn djrh gSA blls 

mUgsa vius m|ferk dks c<+kok nsus vkSj vf/kdre ykHk 

dekus dk volj feyrk gSA 

ewY; fu/kkZj.k j.kuhfr esa cktkj vkSj çfrLi/kkZ nks 

egRoiw.kZ igyq gSaA bu nksuksa dks le>uk vkSj muds 

lkFk rqyuk djuk] ewY; fu/kkZj.k dh lQyrk ds fy, 

vR;ar vko';d gksrk gSA 
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cktkj% cktkj mRiknksa ;k lsokvksa dks [kjhnus vkSj cspus 

dk LFkku gSA ;gka O;kikfj;ksa ds chp fofHkUu mRiknksa ;k 

lsokvksa dh ewY; fu/kkZfjr gksrh gSA cktkj esa çfrLi/kkZ 

gksrh gS ftlls mRikndksa dks vius mRiknksa dks fo'ks"k 

cukus vkSj mUgsa lLrs ewY; ij çnku djus dk ekSdk 

feyrk gSA miHkksäkvksa dks Hkh fofHkUu fodYiksa esa p;u 

djus dk vf/kd fodYi feyrk gSA 

çfrLi/kk%Z çfrLi/kkZ mRikndksa vkSj lsok çnkrkvksa ds 

chp rduhd] xq.koÙkk] vkSj ewY; esa gksrh gSA ;g fofHkUu 

daifu;ksa dks mPpre xq.koÙkk okys mRikn ;k lsokvksa 

ds lkFk lLrs ewY; ij çnku djus ds fy, çsfjr djrh 

gSA çfrLi/kkZ ds ek/;e ls daifu;ksa dks vius mRikn ;k 

lsokvksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj djus dk ekSdk feyrk gS 

vkSj mUgsa csgrj mRikn is'k djus ds fy, çsfjr djrh 

gSA 

ewY; fu/kkZj.k j.kuhfr cktkj esa çfrLi/kkZ dks etcwr 

cukrh gSA mRikndksa dks vius mRiknksa dks vf/kd 

xq.koÙkk vkSj lLrs ewY; ij çnku djus ds fy, rS;kj 

djrh gS] ftlls mUgsa vf/kd miHkksäk vkdf"kZr djus 

dk volj feyrk gSA blls miHkksäkvksa dks Hkh mPpre 

xq.koÙkk okys mRikn ;k lsok,a lLrs ewY; ij çkIr djus 

dk ykHk gksrk gSA çfrLi/kkZ ds pyrs ewY; fu/kkZj.k esa 

fu"i{krk cuh jgrh gS vkSj cktkj esa larqfyr O;kikj 

dk ekgkSy fuekZ.k gksrk gSA 

[kqnjk cktkjksa esa ewY; çfrLi/kkZ vkSj Cy‚dpsu dks 

viukuk O;kikfj;ksa vkSj miHkksäkvksa ds fy, ,d 

egRoiw.kZ fodYi gSA ;g nksuksa rduhdsa [kqnjk cktkjksa 

esa u, lajpukRed cnyko ykrh gSa tks mRikndksa vkSj 

miHkksäkvksa dks ykHk çnku dj ldrs gSaA 

ewY; çfrLi/kkZ dk viukuk% [kqnjk cktkjksa esa vf/kdrj 

O;kikjh gksrs gSa tks ,d gh mRikn dks çnku djrs gSaA 

ewY; çfrLi/kkZ esa mRikndksa dks vius mRiknksa dh ewY; 

lsV djus esa lrdZrk j[kuh iM+rh gS] rkfd os vius 

çfrLif/kZ;ksa ds lkFk leku ;k csgrj ewY; ij mRikn 

çnku dj ldsaA ;g mUgsa vius mRiknksa dh fcØh c<+kus 

vkSj vf/kd miHkksäkvksa dks vkdf"kZr djus dk ekSdk 

nsrk gSA 

Cy‚dpsu dks viukuk% Cy‚dpsu ,d fMftVy ystj gS 

tks lHkh ysunsuksa dks lqjf{kr vkSj xksiuh; j[krk gSA 

[kqnjk cktkjksa esa Cy‚dpsu dk mi;ksx mRiknksa dh 

lR;rk vkSj çkekf.kdrk dks lqfuf'pr djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA mRikndksa dks muds mRiknksa dh 

lR;rk dks lqfuf'pr djus ds fy, ,d çekf.kdrk 

çnku dj ldrk gS] tks miHkksäkvksa dks mPpre xq.koÙkk 

okys mRiknksa dk irk yxkus esa enn djrk gSA blds 

vykok] Cy‚dpsu [kqnjk cktkjksa esa ysunsuksa dks xksiuh; 

cukus esa enn dj ldrk gS] ftlls miHkksäkvksa dks 

[kjhnkjh ds fy, vf/kd fo'okl gksrk gSA 

bu nksuksa rduhdksa dk la;kstu [kqnjk cktkjksa esa 

mRikndksa vkSj miHkksäkvksa ds fy, lqfo/kktud vkSj 

lqjf{kr O;kikj okrkoj.k çnku dj ldrk gSA blls 

mRikndksa dks vius mRiknksa dh fcØh c<+kus vkSj 

miHkksäkvksa dks mPpre xq.koÙkk okys mRiknksa ds lkFk 

csgrj [kjhnkjh dk Qk;nk gksrk gSA 

viw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k ,dkf/kdkj fodYi gksrk 

gS ftlesa ,d fof'k"V mRikn ;k lsok dk ewY; fu/kkZfjr 

djus esa daifu;ksa dks iwjh vktknh nh tkrh gSA blesa 

fdlh Hkh çdkj dh ljdkjh fu;a=.k ;k çfrca/k ugha 

gksrk gS vkSj daifu;ksa dks vius foÙkh;] O;kolkf;d vkSj 

foi.ku ds fo/kku ds vuqlkj mRikn ;k lsok dh ewY; 

lsV djus dh NwV feyrh gSA 

,dkf/kdkj ;k eksuksiksyh ekdsZV esa dsoy ,d gh mRikn 

;k lsok dk mRiknu vkSj foi.ku djus okyh daiuh ;k 

O;fä gksrk gSA bl fLFkfr esa og daiuh vius mRikn 

;k lsok ds ewY; dks cnyus esa vktknh j[krh gS vkSj 

miHkksäkvksa dks mPpre ewY; Hkjus dh vko';drk ugha 

gksrh gSA blesa daiuh ,dek= foØsrk gksrh gS vkSj 

miHkksäkvksa dks mlh daiuh ls [kjhnus dk fodYi gksrk 

gSA 
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viw.kZ çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k ,dkf/kdkj esa fodYi 

ugha gksrk gS] D;ksafd ,d fof'k"V mRikn ;k lsok ds 

fy, dsoy ,d foØsrk gksrk gS ftls miHkksäk,a [kjhn 

ldrh gSaA ;g daiuh vius eupkgs ewY; r; djrh gS 

vkSj miHkksäkvksa dks blesa dksbZ fodYi ugha gksrk gS 

D;ksafd nwljh dksbZ foØsrk ml mRikn ;k lsok dks 

miyC/k ugha djk ldrk gSA 

viw.kZ çfrLi/kkZ esa ,dkf/kdkj ewY; fu/kkZj.k vke :i ls 

daiuh ds fgr esa gksrk gS vkSj blls miHkksäkvksa dks 

vf/kd ewY; Hkjus iM+rs gSa D;ksafd foØsrk mRikn ;k 

lsok ds fy, ,dek= fodYi gksrk gSA blds dkj.k] 

bl çfrLi/kkZ esa ewY; fu/kkZj.k daiuh ds ykHk dks /;ku 

esa j[krs gq, fd;k tkrk gSA 

fu"d"kZ ewY; çfrLi/kkZ O;kikjh ds fy, vR;ar egRoiw.kZ 

gSA blds ek/;e ls O;kikjh vius mRikn ;k lsok dks 

vkd"kZd cuk ldrs gSa vkSj cktkj esa viuh igpku cuk 

ldrs gSaA mPp ewY; çfrLi/kkZ vkidh daiuh dks 

lQyrk dh vksj ys tkrh gS vkSj vkids xzkgdksa dks 

vkidh çfr"Bk vkSj ekU;rk feyrh gSA blfy,] ,d 

lQy O;kikj dh uhao ewY; çfrLi/kkZ ij vk/kkfjr gksrh 

gSA 

ewY; çfrLi/kkZ O;kikj esa lQyrk dh ,d egRoiw.kZ 

pkch gSA ;g vkidks cktkj esa LFkkf;Ro çnku djrh gS] 

xzkgdksa dks vkdf"kZr djrh gS vkSj vkidks vf/kd ykHk 

çkIr djus esa enn djrh gSA ,d lQy O;kikj ds 

fy,] ewY; çfrLi/kkZ ij /;ku nsuk vko';d gS vkSj 

mijksä mik;ksa dk mi;ksx djuk pkfg,A blls vkidh 

daiuh vius {ks= esa vxz.kh gksxh vkSj vkidks O;kikfjd 

lQyrk feysxhA

 


